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ROUD to be a

women... itulah

ungkapan yang
keluar dari mulut
Datuk Dr. Nor Ashikin
Mokhtar, dalam meng-
gambarkan perasa-
annya. Menceritakan
segala-galanya tentang
kebahagiaannya dila-
hirkan sebagai wanita,
berupaya menolong
kaum wanita dan mem-
bawa satu kehidupan
baru ke dunia.

. Nor Ashildn kongsi perasaan
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KASIH IBU... Dr. Nor Ashikin berbangga
kerana menjadi orang pertama ditatap bayi
yang disambut kelahirannya.

Adik Aisha Diyana adalah antara 3,000 bayi bertuah kerana berpe-
luang berada di dalam dakapan Dr. Nor Ashikin. Wajah ayu dan penuh
keibuan itulah yang ditatap oleh setiap bayi yang disambutnya
sejak 24 tahun lalu. Kerana memikirkan keseronokan itu
beliau tidak pernah rasa jemu dengan kerjayanya sebagai

Pakar Obstetrik dan Ginekologi.

Merasakan dirinya cukup bertuah kerana menjadi
orang pertama yang ditatap oleh bayi ketika lahir ke
dunia. Setiap kali menyambut kelahiran hati kecilnya
selalu tersentuh dan memanjatkan kesyukuran kerana
dilahirkan sebagai wanita. Dengan penuh rasa syukur,
satu lagi kehidupan telah dibawa ke dunia dengan kelahi-

ran itu. Baginya saat paling indah adalah ketika menyam-
but kelahiran... “Inilah pengorbanan seorang wanita,
pengorbanan seorang ibu.”

Niat untuk mengabadikan wajah Dr. Nor Ashikin se-ba-
gai penghias kulit Isihat, terbit apabila terbaca kisahnya yang
telah berjaya menyambut 3,000 kelahiran di dalam akhbar
Utusan Malaysia. Kenapa tidak diambil gambar beliau dengan
bayi sebagai lambang tangan yang membawa satu kehidupan

baru ke dunia.

Bertempat di Primanora Medical Centre, di
Taman Tun Dr. Ismail, Dr. Nor Ashikin dan saya
duduk berbual tentang kerjayanya, impian, hara-
pan, kenangan dan paling penting adalah pusat
perubatannya yang baru ditubuhkan pada perte-
ngahan Disember 2007.

CERITA SEPANJANG JALAN

Dr. Nor Ashikin merungkai kenangan lalunya yang
banyak mengisi kamus hidup sejak bergelar doktor.
Segalanya bermula kerana terlanjur berjanji pada diri
untuk memenuhi impian ibu yang mahukannya menjadi
doktor.
Beliau menganggap tugas doktor bukan saja peker-
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dan kesihatan
perlu seiringan,” '
- Dr. Nor Ashikin. 5



jaan tetapi sebagai tanggungjawab untuk
membantu orang lain. Lantaran keg-
hairahan itu menyebabkanya tidak pernah
rasa jemu dan penat. Tujuannya hanya
satu untuk berbakti pada masyarakat
terutamanya wanita.

“Tidak pernah rasa jemu atau penat
kerana saya suka dan minat sangat
bidang ini. Kalau ditanya perasaan saya
sekarang saya boleh berkata bahagia
sangat, bersyukur, puas tidak terhingga
dan amat berbangga. Apa yang saya
buat selama ini saya telah lakukan
sepenuh hati.

“Setiap pagi saya bangun dengan
perasaan gembira dan hati melonjak
seronok kerana setiap hari, saya belajar
perkara baru dan bertemu dengan 'keju-
tan'. Setiap hari hidup saya dilingkari
dengan keseronokan dan kebahagiaan.

“Saya ni jenis yang tidak pernah
pilih sebab untuk rasa bahagia dan
gembira. Misalnya orang lain akan
rasa gembira bila dapat naik pangkat
atau dianugerahkan sesuatu. Tapi
saya tidak perlukan sebab itu untuk
rasa gembira, jika bangun pagi tidak
sakit kepala pun akan sebabkan saya
gembira,” Dr. Nor Ashikin bercerita
dengan penuh keseronokan.

Kata Dr. Nor Ashikin, perasaan-
nya sentiasa seronok dan belum terfikir
untuk bersara. Selagi masih ada nadi
berdenyut kecintaannya pada kerjaya ini
tidak akan berakhir. Baginya hidup per-
lukan arah tujuan, kena cari tujuan hidup
supaya sentiasa bersemangat.

“Di dalam hidup ini kena ada tujuan
bukan sekadar untuk mencari duit saja.
Saya ada sedikit pengetahuan, saya akan
rasa bahagia untuk berkongsi dengan
wanita lain walaupun hanya sebaris ayat.
Saya masih perlu untuk sampaikan apa
yang saya tahu pada masyarakat.

“Saya bukan dilahirkan di dalam
keluarga yang kaya tapi saya ada
pengetahuan sedikit untuk dikongsi-
kan dengan wanita lain. Kegembiraan
pada saya, bila boleh terangkan pada
masyarakat apa yang saya tahu.
Itu memberi
teruskan hidup
Ashikin meluahk
tidak pernah kena
bersara.

Di saat mengenan
manis yang pernah dilalui
tahun bergelar doktor, hany
dan keceriaan wajahnya suda
menceritakan segalanya. Bagin
iap saat yang ditempuhi adalah t



